
 

 

                               
越境する経験を 

校長 瀬川 英二 
 

厳しい残暑ですが、それでも、しなった枝に紅紫色に咲き零れるのは、初萩ならでは、で

しょうか。校庭の秋の七草の横を、登校した子供たちが駆けて遊んでいます。２学期が始ま

りました。夏休みを終えて、子供たちの元気な声が学校に戻ってきました。 

４４日間の長い夏休みでした。どのように過ごしたでしょうか。先月の下旬、買い物に行

ったスーパーで会話が聞こえてきました。お子さんを連れたお母さんです。「久しぶりです。

お子さんは？」友達のお父さんに偶然に会ったようで、「家にいますよ」「そうですか。じゃ

あ、あと１週間くらいですね、頑張りましょう
．．．．．．．

」と・・・子供たちが普段は、起きている時

間の大半を学校で過ごしていることを実感します。 
 

私はお盆に、三男のサッカーの大会を見に、一般道をバイクでのんびりと２時間、高崎へ。

観戦の大人たちは、応援に来るのが本当に楽しそうです。そこで、スーパーでのことも含め

て、「わが子と生涯で一緒に過ごせる時間は？」を思い出しました。母親は約７年６ヶ月、

父親は約３年４ヶ月と、知っていますか。これは以前、ＮＨＫ「チコちゃんに叱られる」で

紹介されたもの（関西大学保田教授）。その時間の進捗率は、小学校卒業時で５５％、高校卒

業時には７３％だそうです。そうだとすると、わが家はそろそろ約３０％を残すのみ。それ

はつまり、そろそろ子離れへ、親の側の準備はできていますかとも言われているような・・・。 

２学期は運動会や音楽会など様々な学校行事があります。子供たちにとっては挑戦の機会

が多くなります。心理学の本を読むと、コンフォートゾーン（安心の領域）を抜けて最初に

出会うのはフィアゾーン（恐れの領域）です。だから、どうしても戻りたくなるのですが、

ここは一時的な場所。小さな一歩を積み重ねていけば、やがて次のラーニングゾーン（学び

の領域）へ。そうして様々なこと乗り越えて成長していくこと。私たち大人は経験してきて、

知っています。こうした「越境してきた経験」がさらに次の一歩を後押しすることも、です。

親の側の“子離れ”を、ここから考えてみてはどうでしょうか。「初めての、知らない世界

へそっと押し出してあげること、ずっとついて行くことはできないから」と、８月、南陵中

学校区の３校の教職員の合同研修で、講師の方から話がありました。 
 

さて、サッカーの試合で。「切り替えろ！」。シュートを外したりパスを通せなかったり、

ミスした時にチームの仲間から声がかかります。試合はもう次の局面、落ち込んでいる場合

じゃないぞ、気持ちを切り替えて次のプレーへ。「ナイスチャレンジ！」では、さらに思い

切って次のプレーへ。いいな、仲間って。北秋津小でも、「ちょうせんしよう ときどき、

しっぱいもしよう そこからまなんでせいちょうしよう」を、保護者や地域の多くの皆様が

応援してくださるとうれしいです。２学期もどうぞよろしくお願いします。 
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左）８月２１日、所沢市「いじめ未然防止プログラム」に関連して、南陵中学校区の３校の教職員が集まり研

修をしました。右）所沢ソコラ２階の児童の作品は、９月２３日（火・祝）まで展示します。 

 

 

 

 

 

 

 
 

【校内環境整備の確認７月２７日・２９日】 

 ＰＴＡ本部役員、学校運営協議会の皆様に校内環境整備の状況を確認していただきました。「学校の

教育活動を安全・安心に進めていくために（７月４日手紙）」の内容に基づくものです。ご指摘があった教

室の通気口の蓋やカーテンの破損等については、早速に修繕の手配をしました。また、各場所はきれい

に整理されているが、特にトイレや着替えに使用している教室、プール周囲等、今後も継続した定期・

不定期の点検が大切であるとご意見をいただきました。ご協力をいただきありがとうございました。 

２学期開始に当たり、教職員が再度の校内の整備状況のチェックをしています。引き続き安全・安心

な校内環境の整備に努めていきます。 
 

【所沢ソコラ交差点信号設置】 

学校のプールより坂道を上がった所沢ソコラ角の交差点に、歩行者用押しボタン式信号機の設置が決 

定しました（年内予定）。ここまで市役所市街地整備課や、町内会や地域、関係機関の皆様にご協力を

いただきました。本当にありがとうございました。 

北秋津小学区の交通指導員さんを１名募集しています。市役所防犯交通安全課２９９８－９１４０か、 

学校（校長）へご連絡ください。 
 

【熱中症予防について】 

厳しい暑さが続いています。学校では気象情報や活動場所の暑さ指数（WBGT）を確認し、行事や校外

学習等を含め、無理のない活動計画で進めます。引き続き、児童へ熱中症予防を指導します。ご家庭で

も、お子様の体調管理や水筒の持参、登下校時の暑さ対策等、ご協力をお願いします。 
 

【９月の予定】  安全に気をつけて登下校しよう 

 
・９月１４日（日）は北秋津町内会秋祭り（北秋津小校庭）です。お出かけください。 

・９月２９日（月）学校保健委員会は、松田母子クリニックより講師を招きます。「家庭における性教育」について学び

ます。ぜひご参加ください（全学年保護者の参加可、直接ご来校ください）。 

月 火 水 木 金 
１始業式 
特別日課３時間 

２特別日課４時間 
避難訓練 
 

３水曜日課 
給食開始 
発育測定５・６年 

４読書タイム、 
発育測定３・４年 
委員会 

５発育測定１・２
年、あおぞら 
４年生理科見学 

８ 教材費振替日 
 

９  修学旅行事前
健診５年  避難訓
練（不審者対応） 

１０ 水曜日課 
 

１ １ 読 み 聞 か せ
１・２年、あおぞら 
クラブ 

１２ 

１５敬老の日 
 

１６ 
 

１７水曜日課 
6年修学旅行１日目 
PTA 家庭教育学級 

１８読書タイム 
6年修学旅行２日目 
 

１９  ６年短縮４
時間給食あり 
４年理科見学予備
日 

２２ 
 

２３秋分の日 
 

２４水曜日課 
 

２ ５ 読 み 聞 か せ
３・４年 クラブ 
 

２６ 
 

２９ 
学校保健委員会 

３０運動会全体練
習 

１０/１水曜日課 
６年モアレ検査 
 

２全校朝会 ３応援練習 


