
 

 

                               
旅立ちに向けて 

校長 瀬川 英二  

秋の日は釣瓶落としの言葉通り、楽しい時間が過ぎて気づけばもう外は日暮れでした。先

日の日曜日、北秋津町内スポーツ祭は雨天で中止になりましたが、その後の集まりにはお邪

魔をさせていただきました。いつも子供たちのためにありがとうございます。多くのご協力

をいただきながら、学校では、今月の音楽会へ。芸術の秋へと移っていきます。 
 

学んだことを振り返りアウトプットしていく、そのような時期です。月曜日の朝、♪「海

の見える街」が校内放送で聴こえてくるのも、そのための一つ。今年度から始めた全校ＳＳ

Ｔ（ソーシャルスキルトレーニング）タイムの開始です。子供たちが、楽しくかかわり合う声

が教室から響いてきます。人との接し方や自分の気持ちの伝え方、コミュニケーションにつ

いて学びます。 

この曲の映画『魔女の宅急便』の主人公の少女キキは、１３歳で魔女の修行のために独り

立ちするというしきたりに従い、満月の夜に旅立ちます。１３歳の旅立ち。北秋津小の子供

たちもすぐに思春期へ。親子の関係も難しく感じるようになる時期かもしれません。先月の

ＰＴＡ家庭教育学級のテーマは「反抗期の理解と対応・保護者のアンガーマネジメント」で

した。本校のスクールカウンセラーが講師です。 

思春期には性ホルモンの分泌が活発になり、性ホルモンは脳（心）にも影響を与える。それで

扁桃体が活発化すると、不安や恐怖を感じ、怒りの感情が湧きやすくなる。扁桃体の反応を調整

するブレーキ役は前頭前野だが、遅れて発達するため、１０代のうちは衝動や感情のコントロー

ルが難しい。（当日の資料） 

この脳のアンバランスさが、不安定なこころの動きの要因です。そうだったのか。思春期

にいる自分に戸惑い、楽しいけれど息苦しいような、少し悶々としていたことを思い出しま

す。自由じゃないんだよな、中学時代ってとさえ、最も多感な時期。皆さんはどうでしたか。 

大人になり、親の立場でドキッとするのはこれです。「絶対的存在だった親を一人の人間

として冷静に見るようになる。子どもには偉そうなことを言うのに、親自身だってできてい

ない部分がある、と気づくことで、父母の存在が疎ましくなり、今まで親を無条件に信じ切

っていた自分に嫌悪や自己否定感を感じることもある」そして、こちらにはもっと。「狙い

通りの子に？カーリングペアレント」（朝日新聞記事１０月２７日）。先回りして子どもの歩む

道をならして誘導するまでに至る、過保護＋過干渉、過管理だそうです。狙いを定め、ブラ

シで氷をこするように。それは「子どもの失敗する権利」を奪ってはいないかと。 

相棒の黒猫ジジと新たな街を探して旅立つ娘のキキヘ、お父さんが声をかけます。「うま

くいかなったら、帰ってきていいんだよ」。子どもの人生は子どものもの、あなたを信じて

るよ。できるのは、子どもの成長を信じて気長に見守ることなんだなと、あらためて。 
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学校教育目標 学び合う子 やさしく かしこく たくましく 



【Ｒ７学力調査結果の概要】 

①全国学力・学習状況調査  

平均正答率 全国 埼玉県 北秋津小 

国語 ６６．８ ６８ ７１ 

算数 ５８．０ ５８ ６６ 

理科 ５７．１ ５８ ６１ 
 

②埼玉県学力・学習状況調査 学力のレベル 

学力レベル 埼玉県 所沢市 北秋津小 

４
年 

国語 ５－Ｂ ５－Ｂ ５－Ａ 

算数 ４－Ａ ４－Ａ ５－Ｃ 

５
年 

国語 ６－Ｂ ６－Ｂ ６－Ｂ 

算数 ５－Ｂ ５－Ｂ ５－Ｂ 

６
年 

国語 ７－Ｃ ７－Ｃ ７－Ａ 

算数 ６－Ｃ ６－Ｃ ６－Ａ 

※レベルは、上から数字の大きさ、そのレベル内を上からＡＢＣ順に三分割して表しています。 
 

③１か月に何冊くらい本を読みますか（３冊以上～％） 

 埼玉県 所沢市 北秋津小 

４年 ４６．６ ４７．３ ４０．６ 

５年 ４６．７ ４４．８ ４４．６ 
６年 ４４．４ ４３．３ ４１．３ 

※児童質問紙調査より 

【心のふれあい相談員】 

新しく、    相談員 が月・木金曜日に勤務しています。よろしくお願いします。 
 

【１１月の予定】  

 
※２０日（木）は全学年５時間授業です。（職員研修で埼玉県生活科・総合的な学習の時間研究会授業発表のため） 

月 火 水 木 金 土 日 
 
 

  
 

 
 

３１ １ 
 
 
 
 

２ 

３  
文化の日 
 

４全校朝会 
 
※本日より、3
年生は、火曜日
は 5 時間授業 

５水曜日課 
６年生２校親
善体育大会（南
小へ） 所沢ソ
コラへ児童作品
展示～２７日 

６読み聞かせ
3・４年生 
５年生親善音
楽会（所沢ミュ
ーズ） 

７ランランタ
イム１年生遠
足（県営狭山稲
荷 山 公 園 ） 
（２校親善体
育大会予備日） 

８ ９ 

１０全校スキ
ルタイム 
教材費引き落
とし日 

１１音楽朝会 
 

１２水曜日課 
 
 

１３読書タイ
ム 
委員会 
 

１４ 
埼玉県民の日
（閉庁日） 

１５ 
 

１６ 

１７ 
 

１８体育朝会 
５年２組 ESD
授業発表 

１９水曜日課 
ハッピータイ
ム 

２０全学年短
縮日課５時間 
 

２１ランランタ
イム ３年生消
防署見学 １年
生遠足予備日 

２２ ２３ 
勤労感謝の日 

２４ 
振替休日 

２５ 
 
 

２６水曜日課 
南陵中生徒職場
体験～２８日 
 

２７読書 
 

２８ 
校内音楽会 

２９特日課４
時間 
音楽発表会 

３０ 
北秋津地区自主
防災活動訓練 

１２/１ 
振替休業日 
 
 

２全校朝会 
２・３年生懇談
会 

３水曜日課 
１・６年生懇談
会  ４年生社
会科見学（川越
蔵造りの街並
み・東秩父村和
紙の里） 

４読書 
委員会 
ベルマーク回
収日 

５ランランタイ
ム あおぞら学
級交流会（南小、
荒幡小） ３年
生角川ミュージ
アム見学 ４・
５年生、あおぞ
ら懇談会 ６年
生平和の学習 

６ ７ 

吾妻地区文化祭（吾妻まちづくりセ
ンター）代表５年生 SDGｓ・脱炭素
ポスター展 

■６年生 ４月１７日実施 
どの教科も全国・埼玉県と比較して上回ってい
ました。国語科の「書くこと」では、昨年度か
ら取り組んでいる学校研究「自分の思いや考え
を書いて表現できる児童の育成」の成果も表れ
ていました。 

■４～６年生 ５月１３日～１５日実施 
各学年の学力レベルは、県・市と同等か上回っ
ていました。５年生は、昨年度に算数科で少人
数指導や学習支援員の支援を充実させてきま
した。児童一人ひとりにわかりやすい授業を進
めます。 
学級づくりの充実は学力向上にも効果がある
と分析されています。子供たちが楽しいと感じ
られる学級づくりに引き続き取り組みます。 

■１１月３日の文化の日をはさんで２週間は
「読書週間」とされています。北秋津小でも「本
をたくさん読もう」の月目標で取り組みます。
１２月には、ＰＴＡの支援いただき、３年生が
角川武蔵野ミュージアムの見学へ行きます。 

 


